
                                                                                                                          
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Öğrencileri Geleceğe Yönelik 21. Yüzyıl Becerilerini Artırmaya Hazırlamak 
amacıyla EKO çevrimiçi Doğal Uyum Sanal Programlarının Oluşturulması 

(UNITY) 
 
 

2021-1-SE01-KA220-SCH-000032448 
 
 

İklim değişikliğiyle mücadeleye yönelik 2021 yılı becerilerinin aktarılmasında 
STE(A)M odaklı PTÖ 

 
 

ATLME tarafından takdim edilmiştir. 
 
 
 
 

DERS PLANI 5: Ekolojik Ayak İzi 
 
 
 
 

Avrupa Birliği tarafından finanse edilmiştir. Ancak, ifade edilen görüşler ve düşünceler 
yalnızca yazar(lar)a aittir ve Avrupa Birliği'nin veya Avrupa Eğitim ve Kültür Yürütme 

Ajansı'nın (EACEA) resmi görüşlerini yansıtmak zorunda değildir. Avrupa Birliği ve 
EACEA, bu görüşlerden sorumlu tutulamaz. 

 



                                                                                                                          

 
 

Ders Prosedürü: 
 

Tarih:     / / ​  

Öğretim Elemanı: Bay/Bayan 

Sömestr: 2022-2023 

Hafta: 1 

Yaş Aralığı: 15- 18 yaş Lise 

Uzunluk/Süre: Proje sınıfı: 1 sınıf ( 90m) 

 
Kilit Öğrenim Alanları: 

İklim değişikliği için sosyal becerilerin 
kullanılması ve fen, matematik, sanat ve sosyal 
bilgiler dahil olmak üzere disiplinler arası 
konuların harmanlanması 

Konu/odak noktası: Ekolojik bilince sahip sorumlu vatandaşlar nasıl 
olunur? 

Ders 1 Adı: Ekolojik Ayak İzi 

Öngörülen Çıktılar: 
 
 
Bu dersin sonunda öğrenciler şunları yapabileceklerdir: 

 
 
✔ Ekolojik ayak izini tanımlar mısınız? 

✔ Çevre bilinci nedir? 

✔ Farklı ekolojik ayak izi türlerini tanımlayabilirler mi? 

✔ Ekolojik ayak izini ölçmeyi öğrenir. 

✔ Grup iletişimi, etkileşim ve tartışma dahil olmak üzere sosyal becerilerini geliştirir, 

tasarım düşüncesi, eleştirel düşünme, karar verme, kaynakların verimli kullanımı gibi sosyal 
becerilerini geliştirir. 

Ders Tanımı: 

- Bu beş derste, tanınmış bazı kişilerin ekolojik ayak izleri ve bunların nasıl ölçüleceği hakkında bir 
 

 



                                                                                                                          

 
film izleyeceğiz. 

- Daha sonra öğretmen öğrencilerden kendi ekolojik ayak izlerini ölçmelerini ve aynı deneyi evde 
ebeveynleriyle birlikte yapmalarını isteyecektir. 

Bu ders şunları gösterecektir: 

●​Her bir kişinin "Ekolojik Ayak İzi" nedir? 

●​Ekolojik ayak izimizi iyileştirmek için hangi davranışlarımızı değiştirebiliriz? 

●​İnsanlar nasıl ekolojik vatandaş olabilirler? 

●​Yenilenebilir enerji kaynakları nelerdir? 

●​İnsanlar iklim değişikliğiyle mücadeleye yardımcı olmak için neler yapabilir? 

Bu ders planı için önkoşullar (uygulanamaz): 

Uzunluk (Ders prosedürü): 
 
 
- Bu ders, bu konuyla ilgili 10 derslik bir setin parçasıdır. Bu beş derste, tanınmış bazı şahsiyetlerin 
ekolojik ayak izleri ve bunların nasıl ölçüleceği hakkında kısa bir video izleyeceğiz. 

 
 
Planlanan dersin nasıl uygulanacağına bağlı olarak, öğretmen bazı ICT materyallerine (bilgisayarlar 
ve tabletlere) ihtiyaç duyacaktır. 

Öğretmen öğrencilerden kendi ekolojik ayak izlerini ölçmelerini sağlayacak bir anketi yanıtlamalarını 
ister. 

 
 
Not: Öğrencileri gruplandırırken, öğrenci sayısı sınıf büyüklüğüne göre değişebilir. 

Ders standardı: 
 
 
✔ Dersler boyunca öğrenciler, farklı disiplinlerden öğretmenlerin yardımıyla, ekolojik bir bakış 
açısıyla nasıl bilinçli ve sorumluluk sahibi vatandaşlar olacaklarına dair beceri ve araçlar geliştirirler. 
Temel fikir şudur: gezegeni kurtarmaya yardımcı olmak. Sadece kendimizi değil, bizden sonraki 
nesilleri de düşünüyoruz. 

✔ Öğrenciler, yaratma ve performans yoluyla Eko şehirler hakkında bilgi edinecek ve kendileri de 
Eko vatandaş olacaklar. 

✔ Bununla ilgili olarak, konunun anlaşılmasının öğrencileri Eko vatandaşlar olmak ve yerel 
topluluklarını küçük Eko şehirler olarak şekillendirmek üzere çalışmaya yönlendirmesi beklenebilir. 

 



                                                                                                                          

Ortak Temel Devlet Standartları: 

Öğretmen, dersi tüm sınıflar için ulusal eğitim programının bir parçası olan Vatandaşlık Eğitimi - 
 

 



                                                                                                                          

 
Çevre Eğitimi ile ilişkilendirecek ve bağdaştıracaktır. 

Kalıcı Kavrayışlar: 
 
 
Her dersin sonunda öğrenciler, hayatımızın bir parçası olması gereken ve her zaman evlerimizde ve 
toplumlarımızda da mevcut olan çevre eğitimi ve ekolojik farkındalığa bitişik olan tüm felsefeyi 
anlayacaklardır. 

 
 
✔ sosyal beceri gelişimi, 

✔ disiplinler arası öğrenme, 

✔ harmanlanmış / hibrit öğrenme, 
 
 
Ders ayrıca aşağıdaki sorulara da cevap verecektir: 

✔ Ders beceri gelişimi için de uygulanabilir mi? 

✔ Tekrar tekrar öğretilebilir mi? 

✔ Gerçek hayattaki sorunlarla bağlantılı mı? 

Temel Sorular: 
 
 
İnsanlar nasıl eko vatandaş olabilirler? 

Bir şehir nasıl eko şehir olabilir? 

Yenilenebilir enerji kaynakları nelerdir? 

Atık ayrıştırmanın amacı nedir? 

Evde hangi alışkanlıkları uygulamalıdırlar? 

Öğrenciler şehirlerini Eko şehir yapmak için ne yapabilirler? 

"Çevreye duyarlı" olmak ne demektir? 

 

- Bu derslerin uygulamasında, bu sınıfın öğretim kadrosu, disiplinler arası bir şekilde, çeşitli 
disiplinlerde geliştirilecek çeşitli tamamlayıcı faaliyetleri hazırlar. 

Örnek olay bölümü: "Yeşil Düşün.​ Gerçekleştir" 
 
 
Bu vaka çalışması, 10 ders boyunca, yaratılan sanat eserlerinin sergilenmesi ve ortaokul öğrencilerine 

 



                                                                                                                          

 

 



                                                                                                                          

 
yönelik atölye çalışmasıyla sonuçlanan çeşitli etkinliklerle geliştirilecektir. 

 
 
Öğretmen aşağıdaki adımları takip edecektir: 

 
 
1.​ Adım Evde ebeveynlerle konu hakkında konuşun ve birlikte evdeki günlük 
alışkanlıklarından neleri değiştirebileceklerini görün. 

2.​Adım. Okulunuzda ve toplumunuzda değiştirilebilecek davranışların bir dökümünü çıkarın. 

3.​ Adım. Öğrenciler kısa bir anket aracılığıyla bireysel olarak "Ekolojik Ayak 
İzlerini" araştıracaklardır. 

4.​Adım "Gerçekleştirin'': 
 
 
"Küresel Isınmanın Tehlikeleri" üzerine yaptıkları çeşitli çizimlerle Okul Kütüphanesinde bir sergi; 
evde, toplumda ve okulda gözlemledikleri ve kaydettikleri iyi uygulamalar hakkında yaptıkları bir 
filmle "Gezegenin Sürdürülebilirliği" hakkında kısa bir belgesel hazırlarlar. Belgesel daha sonra sınıf 
tarafından okulun amfi tiyatrosunda düzenlenecek "Yeşil Düşün" temalı bir atölye çalışmasında 
sunulacaktır: "Think Green....Make It Happen" (Yeşil Düşün.​ Gerçekleştir) temalı atölye 
çalışmasında her bir öğrenci bu proje üzerinde çalışma deneyimlerini (10 sınıf) ve ev, toplum ve 
okullarında neleri değiştirmeyi başardıklarını anlatacaklardır. 

 
 
5.​ İyi ve kötü çevresel uygulamaların bir taslağını yapın. 

6.​ Tüm bölümleri geri dönüştürülebilir malzemeler kullanarak oluşturun. 

7.​ Temayla ilgili çeşitli görüntüler için karton kullanın. 

8.​ Evde, toplumda ve okuldaki iyi uygulamalarla ilgili bir kitap derleyin 

9.​ Deneyimleri ve iyi uygulamalarını içeren bir video hazırlayın. 

Beceri odak noktası: 

Ders sırasında Bilişsel Beceriler, Karar Verme, Problem Çözme, Yaratıcı Düşünme ve Kişilerarası 
Becerilere odaklanılacaktır. 

İçerik: 
Ünitenin içeriği disiplin veya konu alanı kavramlarına dayanmaktadır. 

Yaparak öğrenme yoluyla Bilgi Oluşturma. 

Değerlendirmeler: 

Öğrencilerin öğrenmesini ölçmek için bu derste kullanılan tanılayıcı, biçimlendirici ve özetleyici 
değerlendirmeleri açıklayın. 

 



                                                                                                                          

 

 



                                                                                                                          

 
Öğrenci Öğrenimine İlişkin Kanıtlar: 

Ders süresince elde etmeyi planladığınız sürece ilişkin belgelerin bir listesini verin. Bunlar, 
öğrenmeye katılan öğrencilerin fotoğraflarını, öğrenci çalışmalarının taslaklarını, öğrencilerden 
alıntıları, öğrencilerle yapılan röportajları ve videoları içerebilir. 

Metinler/Kaynaklar: 
 
 
Standartlar ve içerikle uyumlu kısa ve genişletilmiş eserlerden oluşan koleksiyon. Örnekler: geri 
dönüştürülebilir malzemeler. 

Öğrenme Faaliyetleri: 
 
 
Öğrencinin ders boyunca yerine getireceği bir dizi görev. Faaliyetler, öğrencilerin tüm bu problemi 
anlamak için ihtiyaç duydukları unsurlara dayanmaktadır.​ Vaka bölümü. 

Uygulama: 
 
 
Öğretmen, sınıftaki tüm öğretmenlerin iklim değişikliği ve küresel ısınmanın sonuçlarını anlamaları 
için öğrencilere destek olacak ve yardımcı olacak rollerini ve önemini derinlemesine açıklayacaktır. 
Burada öğretmen, verilen ipuçlarını kullanarak dersi detaylandıracak veya açıklayacaktır. 

 
 
Öğretmenler öğrenciler için esnek bir öğrenme ortamı yaratmalıdır. Burada öğretmen şunları kullanır: 

 
 
Isınma: Soruları sorun ve öğrencileri konuya dair öğrenmeye hazır hale getirin. 

Uygulama: Öğretmen gösteri/ modelleme yapar (ben yaparım-biz yaparız-sen yaparsın) 

Stüdyo / Prova / Atölye (öğrenciler yaratma / planlama / geliştirme ile uğraşırlar). 

Toparlama: Prosedür sırasında öğretmen sınıfta dolaşır ve öğrencileri neye ihtiyaç duydukları ve neyi 
kontrol ettikleri konusunda gözlemler. Eğer öğrencilerin soruları varsa, öğretmen bunları yanıtlar. 

Çalışmanın Sunumu: 

-Okul Kütüphanesinde bir sergi; 

- Okulun amfi tiyatrosunda atölye çalışması. 

Önerilen Ek Etkinlikler: 

Öğrenciler şehrin belediye başkanı ile bir toplantı düzenleyebilir ve nihai videolarını sunabilirler. 
Öğrenciler, şehirlerinin daha Eko bir şehir haline gelmesi için yerel topluluklarındaki olası yenilikleri 
sunabilirler. 

 
 


