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Osrencileri Gelecege Yonelik 21. Yiizyil Becerilerini Artirmaya Hazirlamak
icin ECO ¢evrimici Dogal Uyum Sanal Programlarinin Olusturulmasi
(UNITY)

2021-1-SE01-KA220-SCH-000032448

Iklim degisikligiyle miicadelede 2021 yy becerilerinin aktardmasi icin
STE(A)M odaklh PTO

DERS PLANI 8:
Trafik 15181 etiketleme ve saglhikli yasam

Tarafindan hazirland:
Malmo Isve¢

Avrupa Birligi tarafindan finanse edilmistir. Ancak, ifade edilen goriigler ve diistinceler yalnizca
yazar(lar)a aittir ve Avrupa Birligi'nin veya Avrupa Egitim ve Kiiltiir Yiiriitme Ajansi'nin (EACEA)
resmi gortislerini yansitmak zorunda degildir. Avrupa Birligi ve EACEA, bu goriiglerden sorumlu
tutulamaz.

L

EURASIA INSTITUTE

Malmo stad




JMECSl Co-funded by gf
W the European Union "~ s

Ders Prosediirii:

Tarih: 2022 /09 / 15

.. Bay/Bayan

Ogretim Elemani:

Somestr: 2022-2023

Hafta: 8

Yas Aralig: Orta Ogrenim

Uzunluk/Siire 2 saat

Kilit Ogrenim Alanlar: Ders, daha siirdiiriilebilir tiikketim ve saglikli

beslenme dogrultusunda gida tercihleri
konusunda tiiketici degisimini tesvik etmek tlizere
tasarlanmis davranissal miidahalelerin etkisini
incelemek tizere tasarlanmistir. Daha spesifik
olarak ¢evre (6rnegin karbon emisyon seviyeleri)
ve saglik tizerindeki etkileri.

Bashk/Odak Noktasi: Yemeklerin trafik 15181 ile etiketlenmesi ve gevre
iizerindeki etkisi /6rnegin CO2 emisyon seviyesi)
Micro:bit ile Programlama

Ders Adi: Ogiinlerin trafik 15181 ile etiketlenmesi ve saghkl beslenme

Ongoriilen Ciktilar:
Bu dersin sonunda 6grenciler sunlar1 yapabileceklerdir:

v daha siirdiiriilebilir tiikketim dogrultusunda gida secimleri
v/ Saghkh yasamda gida aliskanhg ve gidanin cevreye etkisi
v/ programlama kullanarak 6. Trafik 15181 olusturmak i¢in Micro:bit

Ders Tanimi:

Bu derste, mikro:bit yardimiyla bir trafik 15181 olusturmak icin degiskenler, pinler ve diyot
iceren bir program olusturacaksiniz.

Trafik 15181 etiketleri, daha diisiik karbon emisyonlu ve daha diisiik kalorili yemeklere dogru
olumlu kaymalara (yesil 151k) yol acmstir.

Odak noktasi, saghkli beslenmenin yani sira siirdiiriilebilir tiiketimde gida secimlerinin etkisini
incelemektir.

Farkli yemek segeneklerine ilistirilen trafik 15181 etiketlerinin kullanilmasi, bunlarin ¢evre (6rnegin
karbon emisyonu seviyeleri) ve saglik (6rnegin kalori igerigi) tizerindeki etkilerine isaret etmektedir.

Bu ders plani i¢in énkosullar: Ogrencilerin dijital teknolojiye ve smifta bir bilgisayara erigimi olmasi
gerekir. 2-3 6grenci birlikte ¢alisarak ¢evre sorunlar1 hakkinda Ingilizce anahtar kelimeleri ve ne
anlama geldiklerini 6grenebilir.
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Uzunluk (Ders prosediirii):
Disiplinler aras1 6grenmeyi de iceren bu ders 2 saat siirecektir.

Giiniimiiz toplumundaki en biiyiik sorunlardan biri genclerin ¢ok az hareket etmesidir.
Giiniimiiz teknolojisi, giderek daha fazla insanin aktif olmak yerine hareketsiz oturmasina yol
acmaktadir. Viicudun biiyiimesi ve kendini iyi hissetmesi icin fiziksel aktiviteye ihtiyaci vardir.
Hareket eksikligi viicutta agriya yol acar. Azalan fiziksel aktivite ve kotii beslenme aliskanhgi
da daha az performansa yol acar

1. Adim Iceri gir:

Adim 2

Ogretmen 6grencilere Micro:bit'in temel bloklarimi bilip bilmediklerini sorar. Daha sonra,
ogrenciler 6grenme zekalarina ve/veya 6grenme stillerine gore ayrilirlar. Burada 6gretmen
ogrencileri su sekilde gruplandirir:

Grup A: 2-3 6grenci, fen 6grenme ilgisi/zekasi/kabiliyeti/tarzi olan

B Grubu: 2-3 6grenci, teknoloji 6grenme ilgisine/zekasina/yeterliligine/tarzina sahip.

C Grubu: Miihendislik (yaraticilik) 6grenme ilgisi/zekasi/yetenegi/tarzi olan 2-3 6grenci.
D Grubu 2-3 6grenci, sanat 6grenme ilgisine/zekasina/kabiliyetine/tarzina sahip.

E Grubu: Matematik 6grenme ilgisi/zekasi/yetenegi/tarzi olan 2-3 6grenci.

AN N N N

Not: Ogrencileri gruplandirirken, 6grenci sayis1 siif biiyiikliigiine gore degisebilir.
Ders standarda:

Ders, iklim degisikligini anlamak ve buna kars1 durmak icin 2021 becerilerini aktarmak iizere
STEAM odakh PTO etrafinda standartlastirilmistir.

Giliniimiiz toplumundaki biiyiik bir sorun, genglerin ¢ok az hareket etmesidir. Giinlimiiz teknolojisi,
giderek daha fazla insanin aktif olmak yerine hareketsiz oturmasina neden oluyor. Viicudun biiylimesi
ve kendini iyi hissetmesi i¢in fiziksel aktiviteye ihtiyaci vardir. Hareket eksikligi viicutta agriya yol
acar. Azalan fiziksel aktivite ve kotii beslenme aliskanlig1 da daha az performansa yol acar.

Ortak Temel Devlet Standartlari:

Ogretmen, dersi ulusal miifredatla ve / veya dersi ulusal programla birlestirecek olan okul yili
programiyla baglastiracak ve iliskilendirecektir.
Kalic1 Anlayislar:

Ogrenciler Micro:bit cihazini anlayacaklardir.

v’ Blok programlama hakkinda temel bilgi edinir

v’ Micro:bit'te birlestirilmis Java script ve Python

v Matematik 6grenmek

v iklim problemlerini ¢c6zmek icin mantiksal diisiinmeyi arttirmak

Ders ayrica asagidaki sorulara da cevap verecektir:

v Programlama, 6grencinin iklim Degisikligi Kiiresel Hedeflerini anlamasina hangi sekilde
yardimci olur?

v Mantiksal diisiinme ve kodlama, 6grencilerin iklim problemlerine ilgi duymalarina nasil
yardime1 olur?

v Isbirlikci bir ortamda bir problemi ¢6zmek icin programlama nasil kullamhr

v/ Micro: bits ile kodlamada farkli konular nasil birlestirilir
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Temel Sorular:

4 1klim degisikliginin etkilerinin STEAM becerileri ile baglantilar1 nelerdir?
v Iklim degisikliginin etkilerinin PTO ile baglantilari nelerdir?
v Iklim degisikliginin etkilerinin incelenmesi sosyal becerileri nasil aktarabilir?

Ders uygulamasindan 6nce, 6gretim personeli ayni okuldaki meslektaslariyla yukaridaki sorular
hakkinda beyin firtinasi yapmalidir.
Vaka boliimii:

Ogretmen asagidaki adimlari takip etmelidir:

Adim 1. Ogretmen, iklim degisikliginin farkl1 yonlerini gostererek derse bir giris yapacaktir.
https://www.gapminder.org/

ve ayrica filmi goster
https://www.youtube.com/watch?v=v7WUpgPZzpl
veya Hans Rosling'in Iklim degisikligi ile ilgili bir filmini secin.

Farkli 6grencileri gruplandirarak sorulari tartisin
https://upgrader.gapminder.org/t/sdg-world-un-goals/5/

Adim 2: Ogretmen farkh cevaplar dinleyecek ve asagidaki gibi farkl acilardan projeye ilgi
yaratacaktir

v iklim degisikliginin sudaki popiilasyona etkisi?

Adim 3: Ogretmen, programlama ve robotik kullanarak iklim problemlerini anlama ve ¢6zme
baglaminda programlamayi tanitacaktir. Micro:bit cihazini ve toplumda gercek hayatta kullanimini
aciklayin ve ardindan ders plani 1'deki talimatlar1 adim adim izleyin (Pdf Ders 1).

Beceri odag:

Ders sirasinda karar verme, problem ¢6zme, yaratici diisiinme ve kisilerarasi beceriler gibi Biligsel
Becerilere odaklanilacaktir.
Icerik:

STEAM odakli PTO yaklagimi ile iklim degisikliginin etkileri hakkinda bilgi olusturmak.
Degerlendirmeler:

Qgretmen her ders sirasinda geri bildirim vererek bi¢imlendirici degerlendirmeler kullanacaktir.
Ogrenciler her programi asamali olarak dokiiman veya sunum seklinde belgeleyecektir. Ogrenciler
p_rogramlq;nada bireysel becerilerini gelistirmek i¢in birbirlerine yardimci olacaklardir.

Ogrenci Ogrenimi Kaniti:

Ogrencilerin 6grenme kanitlari, dersler sirasinda yaptiklari grafikler, posterler, prototipler olacaktir.
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Metinler/Kaynaklar:

Liitfen bu ders icin kullanilacak olan ders planina ekli ek 1'e bakiniz.
Gosterilecek video ve goriintii:

suradan degistir https://www.gapminder.org/

ve ayrica filmi gosterinhttps://www.youtube.com/watch?v=v7WUpgPZzpl
veya Hans Rosling'in Iklim degisikligi ile ilgili bir filmini secin.

Farkl1 6grencileri gruplandirarak sorular tartigin
https://upgrader.gapminder.org/t/sdg-world-un-goals/5/

Websitesi: https://makecode.microbit.org/ . Open the website

Codes:
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Ogrenim Aktiviteleri:

write pin P@  to pick random a to @I

write pin Pl > to pick random o to

write pin P2+ +to pick random a to @

Sok Q
222 Grundldggande
® Input

@ Musik

© Led

.l Radio

~
Q

Loopar

b

Logik

Variabler

)

Matematik

Avancerat

-—
<

Onerilen ilaveler:

¢ Farkli metin veya resim olusturmak igin temel bloklar1 kesfedin Orn. "Dizeyi goster"
"Kiiresel Hedef 13" yazin; ¢ogaltin ve "Giindem 2030" yazin.

¢/ Simdi diode ve servoyu birlestirmek igin farkl pinler kullanmay1 deneyebilirsiniz.
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