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PBL usmjeren na STE(A)M s ciljem prijenosa vještina 2021.
za borbu protiv klimatskih promjena

Nastavna jedinica:

Oda rajčici

Izradio/la:

IC TONIOLO, Italy

Financirano sredstvima Europske unije. Izneseni stavovi i mišljenja su stavovi i
mišljenja autora i ne moraju se podudarati sa stavovima i mišljenjima Europske
unije ili Europske izvršne agencije za obrazovanje i kulturu (EACEA). Ni
Europska unija ni EACEA ne mogu se smatrati odgovornima za njih.



Tijek sata:
Nadnevak: __/__/____

Učitelj/i�a:
Školska godina: 2022-2023

Tjedan: 1 tjedan

Razred: Osnovna škola

Vrijeme/dužina trajanja: 12 sati

Ključna područja: Korištenje transverzalnih vještina za održivu
prehranu koja uključuje konzumaciju nutritivno
zdrave hrane s malim utjecajem na okoliš, na km
0, umjereno korištenje vodnih resursa, pažnja
prema bioraznolikosti i ekosustavu, bogata
lokalnom i tradicionalnom hranom, pravedna i
pristupačna svima. Sve to kroz interdisciplinarni
angažman talijanskih disciplina, znanosti,
geografije, povijesti, umjetnosti i društvenih
znanosti.

Tema: Razumijevanje koliko je održivost hrane složeno
pitanje koje se ne tiče samo cijelog lanca
proizvodnje hrane, već i iznad svega izbora i
ponašanja ljudi. Od svih vrsta održivosti,
održivost hrane prisutna je svakodnevno u životu
svih nas, kada kupujemo hranu, kada je
pripremamo, kada se hranimo.

Naziv nastavne jedini�e: Oda rajči�i

Predviđeni ishodi:

Po završetku obrade nastavne jedinice, učenici će moći:
1) Učenici će poznavati neke književne tekstove koji se tiču teme koja se obrađuje, a druge će moći
sastaviti na utvrđenu temu istom deskriptivnom metodom.

2) Studenti će moći prepoznati različite komunikacijske strategije i njihove različite svrhe (reklame,
znanstveni tekstovi, popularni članci).

3) Poznavati će povijest nastanka rajčice, faze rasta, proizvodne sezone, mjesta proizvodnje i berbe,
svojstva i karakteristike.

4) Polaznici će znati glavne karakteristike pravilnog čitanja deklaracija na hrani.

5) Učenici će upoznati važnost proizvoda svog teritorija i iskoristit će stečeno znanje za odgovorno
ponašanje u odnosu na svoj stil života i promicanje zdravlja.

Opis nastavne jedinice:

Lekcija 1: Čitanje pjesme “Oda rajčici” Pabla Nerude, analiza
skupni tekst, osobno pisano razmišljanje o iskazanom sadržaju. Izrada (osobna ili manja grupa)
kreativnih radova s naslovom: "Oda a ..." (vrsta užine koja se obično nosi u školu). U tekstu će,
slijedeći skicu Nerudine pjesme, morati pokušati istaknuti senzorne karakteristike: arome, okuse itd.
Istraživanje koje treba obaviti kod kuće za reklame vezane uz hranu, u novinama, internetu i videu, te
njihovo promatranje.



Lekcija 2) Usporedba i rasprava o značenjima i sadržajima te spoznaja učinjenih kod kuće
(prelistavanje) i njihovo vraćanje u razrednu skupinu.
Prezentacija znanstveno-argumentiranih tekstova o hrani i prehrani. Usporedba i analiza različitih
komunikacijskih strategija i njihovih svrha (reklamni, znanstveni i informativni tekstovi).
Pretraživanje po domaćoj, grupnoj vrsti rajčice, fazama proizvodnje, mjestima proizvodnje i berbe,
svojstvima i karakteristikama.

Lekcija 3) Prezentacija sadržaja koje su grupe prikupile razredu i njihova razrada kroz tablice,
dijagrame i sažete tekstove. Izrada KNJIGE HRANE u koju treba zapisati značenja različitih riječi
koje se susreću označavajući ih njihovim glavnim karakteristikama: organoleptičkim i biološkim
karakteristikama. KNJIGA PREHRANE svakog učenika može se obogatiti i kod kuće ili u različito
vrijeme.

Lekcija 4) Čitanje etiketa na hrani, ako postoje, komponenti industrijskih grickalica koje se obično
konzumiraju u školi tijekom odmora. Potraga za nepoznatim komponentama i njihovo uključivanje u
KNJIGU HRANE izgrađenu u učionici. Usporedba namirnica sastavljenih od prirodnih namirnica i
namirnica industrijskog podrijetla. Priprema i degustacija u razredu međuobroka na bazi kruha,
rajčice i ekstra djevičanskog maslinovog ulja.

Preduvjeti za izvođenje nastavne jedinice (ukoliko primjenjivo):

Trajanje tijeka nastavne jedin�e:

Ova lekcija će trajati 3-4 sata, što uključuje i interdisciplinarno učenje.

Ovisno o tome kako provesti planirani sat, za nastavu će biti potrebni neki materijali, uključujući
video zapise, stripove i papire. Nastavno osoblje će slijediti sljedeće korake za uspješnu provedbu
lekcije:

Usmjerenost nastavne jedini�e:

Lekcija je standardizirana oko PBL-a usmjerenog na STEAM za prijenos vještina 2021. za borbu
protiv klimatskih promjena. Ovdje se fokusiramo na učinke klimatskih promjena Cilj 13. Kroz
stvaranje i učenje učenici će razumjeti koji su glavni učinci klimatskih promjena i što mogu učiniti
kao građani da ih riješe. Također će biti svjesni cilja 13 <Klimatske akcije“.

Zajednički temeljni na�ionalni standard:

Učitelj povezuje i korelira nastavu s nacionalnim nastavnim planom i programom talijanskog jezika.
Trajno razumijevanje problema:
Učenici će razumjeti važnost održive prehrane koja uključuje konzumaciju nutritivno zdrave hrane s
malim utjecajem na okoliš, umjereno korištenje vodnih resursa, brižnu prema bioraznolikosti i
ekosustavu, dakle bogatu lokalnom i tradicionalnom hranom, pristupačnu svima .

Bitna pitanja:
✔ Koje su glavne karakteristike hrane?
✔ Kako odabrati pravu hranu za naše zdravlje?
✔ Što znači održivost hrane?
✔ Kako ga možemo unijeti u naš svakodnevni život?

Razrada nastavne jedini�e:



Učitelj će slijediti sljedeće korake:

1) Nastavnik predlaže viziju reklame uz čitanje pjesme Pabla Nerude i relativno promišljanje o tome
koliko se proizvod pridržava analiziranog teksta.
Učitelj predlaže zajedničko razmišljanje o karakteristikama komunikacije koja se koristi u raznim
reklamama za hranu i njihovoj funkciji. Također poziva učenike da razmisle o hrani koja se obično
konzumira u različito doba dana.

2) Nastavnik predlaže promatranje organoleptičkih podataka industrijske užine koja se donosi za
doručak: vizualni, olfaktorni, slušni i okusni podaci. Analiza deklaracije hrane, mjesta proizvodnje i
roka trajanja-konzumacije.

3) Nastavnik predlaže zajedničko razmišljanje o kušanju kruha i rajčice na satu i njegovoj
repetitivnosti tijekom dana učenika.

Usredotočenost na vještine:

Tijekom nastavne jedinice fokus će biti na kognitivnim vještinama, donošenju odluka, rješavanju
problema, kreativnom razmišljanju i međuljudskim vještinama.

�adržaj nastavne jedini�e:

Sadržaj nastavne jedinice temelji se na konceptima discipline ili predmetnog područja.

Izgradnja znanja kroz učenje kroz rad, vršnjačko podučavanje, preokrenutu učionicu i kooperativno
učenje.
Ocjene: Mreže će biti strukturirane za sustavno promatranje učenja i strukturirane za dijagnostičko,
formativno i sumativno vrednovanje. Pripremiti će se tablice za samoocjenjivanje učenika.

Vrednovanje:

Dijagnostičko, formativno i sumativno vrednovanje za procjenu usvojenosti novih sadržaja.

Dokaz o naučenom:

Izradite popis koraka koji planirate slijediti tijekom provedbe nastavne jedinice. To može uključivati​​fotografije učenika uključenih u učenje, nacrte studentskih radova, citate učenika, intervjue učenika,
video, itd.

Radni materijal/Izvori:https://wordwall�net/it/resource/12980490/alimentazione/sana-alimentazione
https://www.youtube.�om/wat�h?v=tNyqGY6wnik
https://venti-trenta.it/
https://venti-trenta.it/agenda-2030/agenda-2030-obiettivo-2-s�onfiggere-la-
fame#:~:text=Eliminare%20la%20fame%20e%20la,�he%20lavorano%20la%20propria%20te
rra
https://www.fo�usjunior.it/news/news-e-�uriosita/storia-del-pomodoro-un-�ibo-�he-viene-da-
lontano/

Aktivnosti učenja:

Niz zadataka s kojima će se učenik baviti tijekom provedbe nastavne jedinice. Aktivnosti se temelje
na onome što učenici trebaju razumjeti i što mogu odraditi tijekom provedbe nastavne jedinice, a

https://wordwall.net/it/resource/12980490/alimentazione/sana-alimentazione
https://www.youtube.com/watch?v=tNyqGY6wnik
https://venti-trenta.it/
https://venti-trenta.it/agenda-2030/agenda-2030-obiettivo-2-sconfiggere-la-fame#:~:text=Eliminare%20la%20fame%20e%20la,che%20lavorano%20la%20propria%20terra
https://venti-trenta.it/agenda-2030/agenda-2030-obiettivo-2-sconfiggere-la-fame#:~:text=Eliminare%20la%20fame%20e%20la,che%20lavorano%20la%20propria%20terra
https://venti-trenta.it/agenda-2030/agenda-2030-obiettivo-2-sconfiggere-la-fame#:~:text=Eliminare%20la%20fame%20e%20la,che%20lavorano%20la%20propria%20terra
https://www.focusjunior.it/news/news-e-curiosita/storia-del-pomodoro-un-cibo-che-viene-da-lontano/
https://www.focusjunior.it/news/news-e-curiosita/storia-del-pomodoro-un-cibo-che-viene-da-lontano/


usklađeno je s definiranim standardima nastavne jedinice "Oda rajči�i" i ključnim pitanjima
definiranim u odjeljku razrada nastavne jedinice.

Aktivnosti nakon odrađene nastavne jedini�e:

Učenici će moći produbiti stečena iskustva kroz istraživanja nacionalnih i međunarodnih organizacija
i udruga zaduženih za izvještavanje o aktivnostima koje poduzimaju pojedine nacije. Mogla bi se
promovirati i buduća istraživanja o tome koliko je nedavna pandemija Covida 19 utjecala na planirane
akcije.


