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Creazione di programmi virtuali Natural Fit online ECO per preparare gli
studenti a potenziare le competenze del 21 ° secolo 4 il futuro (UNITY)
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PBL focalizzato su STE(A)M per il trasferimento delle competenze 2021st per
la lotta ai cambiamenti climatici

PIANO DI LEZIONE 8:
Etichettatura a semaforo e vita sana
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Procedura di lezione:
2022_/ 09_/___15_

Dattero:
Sig.ra/Signorina/Signora
Personale docente:
Termine;: 2022-2023
Settimana: 8
Livello annuale: Secondario
2 ore

Tempo/durata
La lezione & progettata per esaminare I'impatto

Area di apprendimento chiave:

degli interventi comportamentali progettati per
incoraggiare il cambiamento dei consumatori
intorno alle scelte alimentari in linea con un
consumo pil sostenibile e un'alimentazione sana.
Piu specificamente impatto sull'ambiente (ad es.
livelli di emissioni di carbonio) e sulla sua salute.
Etichettatura a semaforo dei pasti e suo impatto
sull'ambiente (ad esempio livello di emissione di

CO2)
Programmazione con Micro:bit

Argomento/focus:

Nome della lezione: Etichettatura a semaforo dei pasti e alimentazione sana

Risultati previsti:

Al termine di questa lezione, gli studenti saranno in grado di:
v scelte alimentari in linea con un consumo piu sostenibile
v Abitudini alimentari in una vita sana e impatto del cibo sull'ambiente

v Utilizzando la programmazione ex. Micro:bit per creare un semaforo

Descrizione della lezione:
In questa lezione verra creato un programma con variabili, pin e diodi per generare un semaforo

con l'aiuto di micro:bit

Le etichette a semaforo hanno portato a spostamenti positivi (luce verde) verso minori emissioni
di carbonio e pasti a basso contenuto calorico.

L'obiettivo & esaminare I'impatto delle scelte alimentari nel consumo sostenibile e

nell'alimentazione sana.

Utilizzo di etichette a semaforo collegate a diverse opzioni di pasto che segnalano il loro impatto
sull'ambiente (ad esempio i livelli di emissione di carbonio) e sulla loro salute (ad esempio, il

contenuto calorico).

Prerequisiti per questo piano di lezioni: Gli studenti devono avere accesso alla tecnologia digitale e
un computer in classe. 2-3 alunni possono lavorare insieme per conoscere le parole chiave in inglese

sui problemi ambientali e cosa significano.
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Durata (procedura delle lezioni):
Questa lezione durera 2 ore, che include anche I'apprendimento interdisciplinare.

Un grosso problema nella societa di oggi € che i giovani si muovono troppo poco. La tecnologia di
0ggi porta sempre piu persone a stare ferme invece di essere attive. Il corpo richiede attivita fisica per
crescere e sentirsi bene. La mancanza di movimenti porta al dolore nel corpo. La ridotta attivita fisica
e la cattiva abitudine alimentare portano anche a prestazioni inferiori

Passo 1. Introdurre:

Fase 2

L'insegnante chiede se gli studenti conoscono i blocchi di base di Micro:bit. Quindi, gli studenti sono
divisi in base alla loro intelligenza di apprendimento e/o stile di apprendimento. Qui, gli studenti del
gruppo di insegnanti come:

Gruppo A: 2-3 studenti, con interesse / intelligenza / capacita / stile di apprendimento
scientifico

Gruppo B: 2-3 studenti, con interesse / intelligenza / capacita / stile di apprendimento
tecnologico.

Gruppo C: 2-3 studenti, con interesse di apprendimento / intelligenza / capacita / stile di
ingegneria (creativita).

Gruppo D: 2-3 studenti, con interesse / intelligenza / capacita / stile di apprendimento dell'arte.
Gruppo E: 2-3 studenti, con interesse / intelligenza / capacita / stile di apprendimento della
matematica.
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Nota: come raggruppamento degli studenti, il numero di studenti puo variare in base alle dimensioni
della classe.

Standard delle lezioni:

La lezione ¢ standardizzata attorno al PBL focalizzato su STEAM per il trasferimento delle
competenze del 2021 per comprendere e affrontare i cambiamenti climatici.

Un grosso problema nella societa di oggi & che i giovani si muovono troppo poco. La tecnologia di
0ggi porta sempre pil persone a stare ferme invece di essere attive. Il corpo richiede attivita fisica per
crescere e sentirsi bene. La mancanza di movimenti porta al dolore nel corpo. La ridotta attivita fisica
e la cattiva abitudine alimentare portano anche a prestazioni inferiori

Standard comuni dello stato di base:

L'insegnante deve collegare e correlare la lezione con il programma nazionale e/o il programma
dell'anno scolastico, che deve incorporare la lezione con il programma nazionale.
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Intese durature:

Gli studenti capiranno il dispositivo Micro:bit.
v Ottieni conoscenze di base sulla programmazione a blocchi
v Java script e Python che & combinato in Micro:bit
v Impara la matematica
v Aumentare il pensiero logico per risolvere i problemi climatici

La lezione rispondera anche alle seguenti domande:

v In che modo la programmazione aiuta I'alunno a comprendere gli obiettivi globali del
cambiamento climatico

In che modo il pensiero logico e la codifica aiutano gli alunni a interessarsi ai problemi climatici
Come utilizzare la programmazione per risolvere un problema in un ambiente collaborativo
Come combinare diversi soggetti nella codifica con Micro: bit

LS L

Domande essenziali:

v Quali sono le connessioni degli effetti del cambiamento climatico con le competenze STEAM?

v Quali sono le connessioni degli effetti del cambiamento climatico con PBL?

v In che modo lo studio degli effetti dei cambiamenti climatici puo trasferire competenze
trasversali?

v

Prima dell'attuazione della lezioneg, il corpo docente deve fare brainstorming delle domande di cui
sopra con i colleghi della stessa scuola.

Sezione del caso:
L'insegnante deve seguire le seguenti fasi:

Passo 1. L'insegnante dara un'introduzione della lezione mostrando i diversi aspetti del cambiamento
climatico da https://www.gapminder.org/

e anche mostrare il film
https://www.youtube.com/watch?v=v7/WUpgPZzpl
o scegli un film di Hans Rosling sul cambiamento climatico.

Discuti le domande facendo raggruppare diversi studenti
https://upgrader.gapminder.org/t/sdg-world-un-goals/5/

v

Fase 2: L'insegnante ascoltera la risposta da diversi e creera interesse per il progetto da diversi aspetti
come

v Effetto del cambiamento climatico sulla popolazione in acqua?
v

Fase 3: L'insegnante introdurra la programmazione in quel contesto di comprensione e risoluzione dei
problemi climatici utilizzando la programmazione e la robotica. Spiegare il dispositivo micro:bit e il
suo uso nella vita reale nella societa e quindi seguire le istruzioni passo dopo passo nel piano di
lezione 1 (Pdf Lezione 1).
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https://www.gapminder.org/
https://www.youtube.com/watch?v=v7WUpgPZzpI
https://upgrader.gapminder.org/t/sdg-world-un-goals/5/
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Focus sulle abilita:

Durante la lezione, le abilita cognitive, come il processo decisionale, il problem solving, il pensiero
creativo e le abilita interpersonali saranno al centro dell'attenzione.

Contenuto:

Sviluppare conoscenze sugli effetti dei cambiamenti climatici attraverso lI'approccio PBL incentrato
su STEAM.

Valutazioni:

L'insegnante utilizzera valutazioni formative durante ogni lezione dando feedback. L'allievo
dokument ogni programma passo dopo passo in forma av dokument o presentazione. Gli alunni si
aiuteranno a vicenda per migliorare le abilita individuali nella programmazione.

Prova dell'apprendimento degli studenti:

Le prove di apprendimento degli studenti saranno la grafica, i poster, i prototipi che hanno realizzato
durante le lezioni.

Testi/Risorse:

Si prega di consultare I'allegato 1 allegato al programma delle lezioni, che devono essere utilizzati per
guesta lezione.

Video da mostrare e immagine:

Cambiamento rispetto al https://www.gapminder.org/

e anche mostrare il film
https://www.youtube.com/watch?v=v7/WUpgPZzpl
o scegli un film di Hans Rosling sul cambiamento climatico.

Discuti le domande facendo raggruppare diversi studenti
https://upgrader.gapminder.org/t/sdg-world-un-goals/5/

Sito web: https://makecode.microbit.org/ . Apri il sito

Codici:
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https://www.gapminder.org/
https://www.youtube.com/watch?v=v7WUpgPZzpI
https://upgrader.gapminder.org/t/sdg-world-un-goals/5/
https://makecode.microbit.org/
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Attivita di apprendimento:

servo write pin P8+ to pick random o to @ty

pouse. (s>
servo write pin Pl + to pick random o to @

pause (ns)
servo write pin P2+ to pick random o to @
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Estensioni suggerite:

v Esplorai blocchi di base per creare testo o immagine diversi Es. "Mostra stringa" scrivi
"Obiettivo globale 13"; duplicarlo e scrivere "Agenda 2030".

v Puoi provare ora a utilizzare diversi pin per accoppiare diodo e servo
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