
        

 
 
 

 
 

 
 

Δημιουργία ενός OnLine Οικολογικού προγράμματος για την 
προετοιμασία των μαθητών με σκοπό την ενίσχυση των δεξιοτήτων 
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STE(A)M- PBL εστιασμένη για την καταπολέμηση της κλιματικής 
αλλαγής το έτος 2021 

 
ΣΧΕΔΙΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ:  

 
                               Εξοικονόμηση ενέργειας με Micro:bit  
 

 
Παρουσιάστηκε από 

Malmö Sweden  
 
 
 
 
 
 
 

Με τη χρηματοδότηση της Ευρωπαϊκής Ένωσης. Οι απόψεις και οι γνώμες 
που διατυπώνονται εκφράζουν αποκλειστικά τις απόψεις των συντακτών 

και δεν αντιπροσωπεύουν κατ'ανάγκη τις απόψεις της Ευρωπαϊκής Ένωσης 
ή του Ευρωπαϊκού Εκτελεστικού Οργανισμού Εκπαίδευσης και Πολιτισμού 
(EACEA). Η Ευρωπαϊκή Ένωση και ο EACEA δεν μπορούν να θεωρηθούν 

υπεύθυνοι για τις εκφραζόμενες απόψεις. 

 
 
 
 

 
 
 

 



        

 
 
Διαδικασία μαθήματος:   

Ημερομηνία: 
 

2022__/_09 /__15__ 

 
Διδακτικό προσωπικό: 

Κος/Κα 
 

Χρονική περίοδος: 
 

2022-2023 

Εβδομάδες: 
 

3 

Τάξη: 
 

Δημοτικό/Γυμνάσιο 

Διάρκεια: 
 

2  ώρες 

Βασικός Μαθησιακός Τομέας: Κατανόηση της επίδρασης και του αντίκτυπου 
της εξοικονόμησης ενέργειας με τη χρήση 
δεξιοτήτων προγραμματισμού και λογικής 
σκέψης στον τομέα της κλιματικής αλλαγής με 
τη βοήθεια διεπιστημονικών θεμάτων, 
συμπεριλαμβανομένων των επιστημών, των 
μαθηματικών, της τέχνης και των κοινωνικών 
σπουδών. 
 
Χρήση κοινωνικών δεξιοτήτων για την 
κλιματική αλλαγή και ανάμειξη διεπιστημονικών 
μαθημάτων, συμπεριλαμβανομένων των 
φυσικών επιστημών, των μαθηματικών, της 
τέχνης και των κοινωνικών σπουδών 
 

Θέμα/Στόχος: Energy saving with Micro:bit  
Όνομα μαθήματος: Εξοικονόμηση ενέργειας με Micro:bit  
 

 



        

Προβλεπόμενα αποτελέσματα: 
 
Στο τέλος αυτού του μαθήματος οι μαθητές θα είναι σε θέση: 

✔​ να κατανοήσουν την επίδραση και τον αντίκτυπο της εξοικονόμησης ενέργειας για κάθε 
άτομο προκειμένου να ελέγξουν την τιμή των τροφίμων, την τιμή της ενέργειας και ούτω 
καθεξής. 

✔​ να χρησιμοποιούν τη λογική στον προγραμματισμό για να εξηγήσουν την εξοικονόμηση 
ενέργειας για την κλιματική αλλαγή. Θα κατανοήσουν τις βασικές συναρτήσεις και τις 
συναρτήσεις εισόδου καθώς και τη χρήση του "logic" και του "loop" ως εισαγωγή σχετικά με 
τον προγραμματισμό με Micro:bit και τη χρήση του προγραμματισμού στην κοινωνία 

✔​ να αναπτύξουν τις κοινωνικές τους δεξιότητες, συμπεριλαμβανομένης της ομαδικής 
επικοινωνίας, της αλληλεπίδρασης και της συζήτησης 

✔​ να γνωρίζουν τους Παγκόσμιους Στόχους. 

 
 

Περιγραφή μαθήματος:  
Αυτό το μάθημα θα ενσωματωθεί στο μάθημα της επιστήμης για την ενέργεια και τις διαφορετικές 
μορφές της. Το μάθημα θα ξεκινήσει με ομαδικές συζητήσεις για τη χρησιμότητα και τον αντίκτυπο 
της εξοικονόμησης ενέργειας στις τάξεις, στο σπίτι και στην κοινωνία. Οι μαθητές θα χρειαστεί να 
απαντήσουν στα εξής ερωτήματα:πώς η εξοικονόμηση ενέργειας βοηθά το περιβάλλον; Πώς 
μπορούμε να δημιουργήσουμε προγράμματα που σχετίζονται με την εξοικονόμηση ενέργειας 
χρησιμοποιώντας τον προγραμματισμό με διαφορετικά μπλοκ;  Θα μάθουν να χρησιμοποιούν τη 
δήλωση if, αλλάζοντας το true σε false σε micro:bit και θα δουν πώς επηρεάζεται το αποτέλεσμα. 
Προϋποθέσεις για αυτό το σχέδιο μαθήματος: Οι μαθητές πρέπει να έχουν πρόσβαση στην ψηφιακή 
τεχνολογία και έναν υπολογιστή στην τάξη. 2-3 μαθητές μπορούν να συνεργαστούν για να γνωρίζουν 
τις λέξεις-κλειδιά στα αγγλικά σχετικά με τα περιβαλλοντικά προβλήματα και τη σημασία τους. 

 



        

Διάρκεια (Διαδικασία μαθήματος): 
Αυτό το μάθημα θα διαρκέσει 2 ώρες, το οποίο περιλαμβάνει και διεπιστημονική μάθηση. 
 
Η διδασκαλία θα χρειαστεί ψηφιακές συσκευές για να παρακολουθήσουν οι μαθητές βίντεο 
μεμονωμένα ή όλοι μαζί σχετικά με τον προγραμματισμό με Micro:bit ή μια ταινία για την ενέργεια 
και τις διάφορες μορφές της. Οι μαθητές πρέπει να έχουν πρόσβαση στο διαδίκτυο για να φτιάξουν 
τα προγράμματα με micro bits. Το διδακτικό προσωπικό θα ακολουθήσει τα ακόλουθα βήματα για 
την επιτυχή υλοποίηση του μαθήματος: 
 
 
Βήμα 1:  
Ο δάσκαλος ξεκινά το μάθημα με μια σύντομη εισαγωγή από το προηγούμενο μάθημα. Ρωτάει εάν οι 
μαθητές γνωρίζουν τα βασικά μπλοκ του Micro:bit. Μετά από μια σύντομη εισαγωγή, ο δάσκαλος 
χωρίζει σε ομάδες τους μαθητές σύμφωνα με τη μαθησιακή νοημοσύνη ή/και το μαθησιακό στυλ 
τους. Εδώ, οι εκπαιδευτικοί ομαδοποιούν τους μαθητές ως: 
Ομάδα Α: 2-3 μαθητές, με ενδιαφέρον/ευφυΐα/ικανότητα/στυλ για μάθηση επιστημών 
Ομάδα Β: 2-3 μαθητές, με τεχνολογικό μαθησιακό ενδιαφέρον/ευφυΐα/ικανότητα/στυλ. 
Ομάδα Γ: 2-3 μαθητές, με μαθησιακό ενδιαφέρον/ευφυΐα/ικανότητα/στυλ μηχανικής 
(δημιουργικότητας). 
Ομάδα Δ: 2-3 μαθητές, με ενδιαφέρον/ευφυΐα/ικανότητα/στυλ για μάθηση τέχνης. 
Ομάδα Ε: 2-3 μαθητές, με ενδιαφέρον/ευφυΐα/ικανότητα/στυλ για μαθηματικά. 

 
Σημείωση: Κατά την ομαδοποίηση των μαθητών, ο αριθμός των μαθητών μπορεί να αλλάξει 
ανάλογα με το μέγεθος της τάξης.  
 
Πρότυπο μαθήματος: 
 
Το μάθημα είναι τυποποιημένο γύρω από το PBL που εστιάζει στο STEAM για τη μεταφορά 2021 
δεξιοτήτων  για την κατανόηση και την αντιμετώπιση της κλιματικής αλλαγής. Εδώ, εστιάζουμε στον 
προγραμματισμό και την κλιματική αλλαγή, Στόχος 13. Μέσω της συνεργατικής μάθησης, οι 
μαθητές θα κατανοήσουν ποιες είναι οι κύριες επιπτώσεις της κλιματικής αλλαγής και τι μπορούν να 
κάνουν ως πολίτες για να τις λύσουν. Θα γνωρίζουν επίσης τον στόχο 13 «Δράση για το κλίμα». 
Βασικά πρότυπα κράτους: 
 
Ο δάσκαλος θα συνδέσει και θα συσχετίσει το μάθημα με το εθνικό αναλυτικό πρόγραμμα και/ή 
πρόγραμμα σχολικού έτους, το οποίο θα ενσωματώνει το μάθημα με το εθνικό πρόγραμμα. 
 

 



        

Μαθησιακές κατακτήσεις 
Οι μαθητές θα κατανοήσουν τη συσκευή Micro:bit.Οι μαθητές θα κατανοήσουν τη σημασία και τον 
αντίκτυπο της εξοικονόμησης ενέργειας. το μάθημα θα επικεντρωθεί στους παρακάτω τομείς: 
: 
 
✔​ απόκτηση βασικών γνώσεων προγραμματισμού Block 
✔​ Java script και Python που συνδυάζονται σε Micro:bit 
✔​ εξάσκηση στα μαθηματικά 
✔​ χρήση τη λογικής σκέψης για την επίλυση κλιματικών προβλημάτων 
✔​ ανάπτυξη κοινωνικών δεξιοτήτων 
✔​ διεπιστημονική μάθηση 
✔​ μικτή/υβριδική μάθηση 

 
Το μάθημα θα απαντήσει επίσης στις ακόλουθες ερωτήσεις: 
✔​ Με ποιον τρόπο ο προγραμματισμός βοηθά τον μαθητή να κατανοήσει τους Παγκόσμιους 

Στόχους της Κλιματικής Αλλαγής 
✔​ Πώς η λογική σκέψη και η κωδικοποίηση βοηθούν τους μαθητές να ενδιαφερθούν για 

προβλήματα του κλίματος 
✔​ Πώς να χρησιμοποιήσετε τον προγραμματισμό για να λύσετε ένα πρόβλημα σε ένα συνεργατικό 

περιβάλλον 
  
 Βασικές ερωτήσεις: 
 
✔​ Ποια είναι η σύνδεση των επιπτώσεων της κλιματικής αλλαγής με τις δεξιότητες STEAM; 
✔​ Ποια είναι η σύνδεση των επιπτώσεων της κλιματικής αλλαγής με το PBL; 
✔​ Πώς μπορεί η μελέτη των επιπτώσεων της κλιματικής αλλαγής να αναπτύξει δεξιότητες; 

Πριν από την υλοποίηση του μαθήματος, το διδακτικό προσωπικό θα συζητήσει τις παραπάνω 
ερωτήσεις με τους συναδέλφους του ίδιου σχολείου. 
   

 



        

Ενότητα υπόθεσης: 

 
Ο δάσκαλος θα ακολουθήσει τα ακόλουθα βήματα με τις ομάδες μαθητών 
 
 
Βήμα 1. Ο δάσκαλος επαναλαμβάνει τα βασικά μπλοκ και ζητά από τους μαθητές να δημιουργήσουν 
προγράμματα. 
 
Συζητήσεις 
Η επίλυση του ενεργειακού προβλήματος είναι το πιο σημαντικό ζήτημα σε όλο τον κόσμο στις 
μέρες μας.Η πειθαρχία και η μάθηση για την εξοικονόμηση ενέργειας είναι εξίσου σημαντικά για 
κάθε άτομο στην κοινωνία.Πώς θα επιτύχουμε τους Παγκόσμιους Στόχους της κλιματικής αλλαγής 
μαζί με τη δημιουργία απαραίτητων πηγών ενέργειας για να διασφαλίσετε την πρόσβαση στην 
ενέργεια για τις βασικές ανάγκες;   
Ερωτήσεις για συζήτηση στην Ομάδα Α: 2-3 μαθητές(φυσικές επιστήμες) 
✔​ Γιατί είναι σημαντικό να χρησιμοποιείτε τη λογική micro:bit; 
✔​ Πώς χρησιμοποιείται η λογική στα επιστημονικά επιχειρήματα; Γιατί θέλουμε να 

εξοικονομήσουμε ενέργεια; 
✔​ Πώς να δημιουργήσετε ένα πρότυπο σχεδίασης για ένα σχέδιο εξοικονόμησης ενέργειας; 

 
Ερωτήσεις για συζήτηση στην Ομάδα Β: 2-3 μαθητές(τεχνολογία) 
✔​ Πώς ο προγραμματισμός θα μπορούσε να είναι χρήσιμος σε κατασκευές; 
✔​ Πώς το micro:bit εμφανίζει μια εικόνα χρησιμοποιώντας την οθόνη LED για μέτρηση 

θερμοκρασίας,επιπέδου φωτός και ήχου 
✔​ Πώς να χρησιμοποιήσετε τον προγραμματισμό για να επωφεληθείτε για την εξοικονόμηση 

ενέργειας; 
 
Ερωτήσεις για συζήτηση στην Ομάδα Δ: 2-3 μαθητές(τέχνη) 
✔​ Πώς να σχεδιάσετε ένα φως χαμηλής ενέργειας χρησιμοποιώντας τη λογική 
✔​ Χρήση του Micro:bit στην τέχνη και το σχέδιο για να συνθέσετε ένα τραγούδι σχετικά με την 

εξοικονόμηση ενέργειας; 
 

 Ερωτήσεις για συζήτηση στην Ομάδα Ε: 2-3 μαθητές (μαθηματικά) 
✔​ Τι είδους μετρήσεις θα χρησιμοποιούσατε για να ανακαλύψετε πόση ενέργεια καταναλώνεται; 

✔​ Τι υπολογισμό θα χρησιμοποιούσατε; 

✔​ Πώς υπολογίζετε το επιπλέον κόστος της μη εξοικονόμησης ενέργειας; 

✔​ Πώς να χρησιμοποιήσετε το Micro:bit στη λογική 

✔​  Πώς να χρησιμοποιήσετε το Micro:bit σε προτάσεις true / false και if 

 
Εστίαση δεξιοτήτων: 
 
Κατά τη διάρκεια του μαθήματος, οι γνωστικές Δεξιότητες, όπως η λήψη αποφάσεων, η επίλυση 
προβλημάτων, η δημιουργική σκέψη και οι διαπροσωπικές δεξιότητες θα είναι το επίκεντρο. 
 
 
Περιεχόμενο: 
Δημιουργήστε ένα πρόγραμμα χρησιμοποιώντας τα "Basic", "Input "Loop" και "Logic" 
Οικοδόμηση γνώσεων σχετικά με τις επιπτώσεις της κλιματικής αλλαγής μέσω της προσέγγισης PBL 
που εστιάζει στο STEAM. 

 



        

Αξιολογηση: 
 
Ο δάσκαλος θα χρησιμοποιεί διαμορφωτικές αξιολογήσεις κατά τη διάρκεια κάθε μαθήματος 
δίνοντας ανατροφοδότηση. Οι μαθητές θα καταγράφουν κάθε πρόγραμμα  σε σταδια με τη μορφή 
εγγράφου ή παρουσίασης. Οι μαθητές θα βοηθήσουν ο ένας τον άλλον να βελτιώσουν τις ατομικές 
τους δεξιότητες στον προγραμματισμό. 
 
Αποδεικτικά στοιχεία μάθησης μαθητών: 
 
Τα μαθησιακά στοιχεία των μαθητών θα είναι η καταγραφή κάθε προγράμματος βήμα προς βήμα 
 
Κείμενα/Πηγες:  
Υπάρχουν πολλά παραδείγματα σε ιστότοπους Micro:bit και υπάρχουν πολλές ταινίες you tube για 
κατασκευές που χρησιμοποιούν microbits. 
 
Ιστοσελίδα:  https://makecode.microbit.org/ . Open the website 
 
 

 

https://makecode.microbit.org/


        

 
 
Εκπαιδευτικές Δραστηριότητες:  
Δημιουργήστε ένα πρόγραμμα για να παρουσιάσετε ή να εξηγήσετε ή να κατανοήσετε τους 
Παγκόσμιους Στόχους ,χρησιμοποιώντας το "Basic" και το "Input" όταν πατάτε τα κουμπιά, το 
"loop" και το "Logic". Στα δύο παραπάνω προγράμματα, φαίνεται ότι αν είναι σωστή η 
απάντηση,εμφανίζεται στη συμβολοσειρά το "true" διαφορετικά εμφανίζεται το "false". 
 
Δημιουργήστε ένα πρόγραμμα στο οποίο όταν η θερμοκρασία είναι μεγαλύτερη από 25 να 
εμφανίζεται η απάντηση ζεστό, διαφορετικά να εμφανίζεται η απάντηση κρύο. 

 

Εξάσκηση: 

Εδώ θα πρέπει να χρησιμοποιηθεί η εντολη if - else. Αν πατηθεί το A, εμφανίστε ένα αριστερό βέλος, 
διαφορετικά αν πατηθεί το B, εμφανίστε ένα δεξί βέλος.Διαφορετικά, δεν εμφανιζεται κατι στην 
οθόνη. 

Δημιουργήστε ένα πρόγραμμα όταν πατιέται το κουμπί A εμφανίστε ενα βέλος ανατολικά και όταν 
πατιέται το κουμπί B εμφανίστε βέλος δυτικά 

 

 



        

 
 
 
 
Προτεινόμενες επεκτάσεις 
✔​ Εξερευνήστε τη λογική, τα βασικά μπλοκ, την είσοδο και τον βρόχο - δημιουργήστε 

διαφορετικό πρόγραμμα 
✔​ Δημιουργήστε ένα νέο πρόγραμμα χρησιμοποιώντας το "Basic", "Input "Loop" και "Logic" 
✔​ Στο πρόγραμμά σας, προσθέστε μια άλλη περίπτωση (κάνοντας κλικ στο σύμβολο +). Εκεί 

πρέπει να εισάγετε κάτι που συμβαίνει όταν πατηθούν και τα δύο κουμπιά. 
✔​ Εξοικονόμηση ενέργειας και micro:bit : κάντε απλές κατασκευές χρησιμοποιώντας την 

παρακάτω λογική. 
 

 
 
 
 

 

 


